Как да направим молитва „24-7”
ВЪВЕДЕНИЕ  

Развълнувани? 
Радваме се, че обмисляте да започнете сезон „24-7” във вашата местност. Поради това, вие сте част от нарастващото движение от хора, решени да „се молят, сякаш всичко зависи изцяло от Бога, и да живеят така, сякаш това зависи изцяло от тях”. 
Объркани? 
„24-7” е молитвено движение, което се разпространява из много нации и продължава много месеци без почивка. Може да сте жизненоважна връзка в международната „24-7” верига за период между една седмица и един месец, а дори и година. „24-7” взема обикновени, „раздразнителни” и неорганизирани млади хора и ги учи да се молят... чрез молитва. 
Искрено вярваме, че „24-7” е част от едно движение (започващо сега), което може да върне хода на младежката култура обратно към Исус. Чувството да си част от нещо, което Бог върши в нашето поколение, е страхотно. Той ни събира като армия и ни поставя на колене пред величието Си. Той е поставил началото и пак Той ще направи да се случи. Създателите на историята трябва да се научат да се молят – „да докоснеш човека, чрез Бог, и само с молитва” (Хъдсън Тейлър) 
Уплашени? Несигурни?  
Каквото и да правите, не ставайте твърде практични и не усложнявате нещата. Всичко, от което се нуждаете, е да намерите стая, да мобилизирате войската и да започнете да се молите. Надяваме се, че статията ще направи начинанието „24-7” по-лесно. Много е практична и информативна и се стреми да отговори на много от проблемите, с които вече сме се сблъсквали. И това, което трябва да знаете за нас, е че сме лоши по отношение на  молитвата. Всъщност, ужасни. Все още не можем да съберем повече от шепа хора на обичайните си молитвени срещи. 
С известна доза притеснение започнахме молитвеното движение на 5 септември 1999 г., планирайки да видим дали ще можем да издържим един месец така. Имахме слаба представа за това какво точно правим, с изключение на това, че Бог ни беше призовал да се молим. Първият период от 24 часа изглеждаше като непосилна задача, изискваща близо 48 души, които да се молят точно посред натоварения ден и дългата зимна нощ. Бях се притеснил. В какво ли бях въвлякъл хората? Но движещата сила нарастваше, докато хората се срещаха с Бога в онази стая. Молитвите получаваха отговор, някои видяха ангели, невярващите посетители стояха в удивление, анонимни графити полазиха по стените с послания, прославящи Исус; женени двойки се изплъзваха в нощта да се молят заедно, и дори новоповярвалите считаха за нормално да се молиш цял час. 
Нашият сезон „24-7” беше удължаван отново и отново, и се разпространи в други църкви. Хората бяха тъжни, когато най-накрая спряхме за Рождество Христово 1999 г. и нямаха търпение да стартираме следващия молитвен сезон. Ако ние можем да го направим, значи всеки друг може! Ако имате допълнителни въпроси, независимо колко подробни, моля, не се колебайте да се свържете с най-близкия до вас офис на „24-7”.
За евангелието  
Пийт Григ 
Международна 24-7 молитва  

-------------------------------------------------------- 
РАЗДЕЛ 1. КАКВА Е ИДЕЯТА? 
Молитвата 24-7 съществува, за да преобрази света чрез силата на фокусираната върху Христос, мисионерски насочена молитва.
Променяне хода на събитията   
Според легендата, древният датски крал Кнут Велики се опитал да промени посоката на нещата в едно малко село, наречено Бошам, близо до Чечестър. Древните британци (не особено умна компания) считали, че Кнут е могъщ колкото Бога, а той като християнски цар, решил да ги опровергае като се опитвал да изглежда глуповато. И така, един ден великият цар Кнут разположил трона си на морския бряг, точно когато настъпвал приливът. Царят нарочно започнал да заповядва на висок глас на вълните да се отдръпнат, но скоро тронът му бил обграден с вода, отразявайки ограничената царска мощ спрямо Божията. 
Сега отливната вълна на западната младежка култура несъмнено наближава своята най-ниска точка. Процентът самоубийства сред младите хора е шокиращ. Навсякъде жените са засегнати от проблеми с храненето и с различни аспекти на външния вид. Като че ли материализмът определя всичко. Хиляди отпадат от църквата всяка седмица. 
Но, разбира се, точно когато вълната достига своята най-ниска точка, вълната се обръща с най-голяма сила. 
Приливите, отливите и сезоните на човешкото съществувание не се определят от владетели като Кнут или от медийни икони, на които се покланят милиони. Човешката съдба почива на Божието сърце и е положена в ръцете на Неговите люде. Ето защо ние трябва да се молим. 
Молитвената идея „24-7” расте и се умножава бързо, заедно с много други чудесни молитвени инициативи. Вълнуващото при „24-7” е начинът, по който тя мобилизира младите хора да се молят за своите приятели и своите „герои”. MTV поколението се обединява отвъд радикални и политически разделения на миналото. Като такава, западната младежка култура е империя, предлагаща търговски маршрути за евангелието, точно както Римската империя за Ранната църква или пък печатарската преса за Реформацията. 
Отново и отново ние сме изявили желанието си да сме „създатели на историята в тези земи”. Бог е чул вика на сърцето и събира армия от млади, безразсъдни посредници, за които Бог е цел, а молитвата – начин на живот.  
2. Стогодишното молитвено събрание 
Идеята за молитва 24 часа на ден, 7 дни в седмицата, не е нова. Апостол Павел насърчава Солунците да правят точно това: 
"Непрестанно се молете" 
Исая описва стражи на стените, които... 
"никога няма да мълчат – нито денем, нито нощем” и продължава, предизвиквайки нас: "Вие, които припомняте на Господа, не замлъквайте и не Му давайте почивка, докато не утвърди Йерусалим и не го направи за похвала по земята (Исая 62:6,7) 
Един от най-изумяващите примери за молитва 24-7 идва от моравската общност на хернхутите в Германия. На 13 август 1727 г. Божият Дух се излива с такава сила над тях, докато изповядвали греховете си и взимали причастие, че започва молитвено движение, което продължило без почивка близо век! 
Тази малка молеща се общност, сгушена в отдалечено германско село, пренаписала  историческите книги, когато отнесла евангелието до краищата на земята и запознала хора като Джон Уесли с Исус. 
Моравците ни доказват, че нещата наистина могат да се обърнат за нации и поколения. Морето на общественото мнение не слуша царе, които от своите тронове викат към вълните. Ходът на събитията се променя, едва когато нищожните хора отприщят мощта на постоянната, вярна и целенасочена молитва.  
--------------------------------------------------- 
РАЗДЕЛ 2: ДА ПЛАНИРАШ СВОЯ МОЛИТВЕН СЕЗОН 
Моля, не забравяйте: Следните са само практически уроци, които сме научили, а не закони.  
1. Колко дълго? 

· Колко дълго мислите да продължите? Ние ви предлагаме да се посветите за една седмица, но някои от вас сигурно ще искат да продължат молитвените събрания по-дълго. 
· Помнете: Отнема поне 36 човекочаса да се запълни един ден! Не бъдете прекалено амбициозни. Винаги е по-добре да прекратите, докато можете, отколкото да изтощите напълно всички.
· Предлагаме никой да не планира за повече от месец на този етап, въпреки че ако прекрачите ограничението от един месец, ще ни зарадвате. 
2. Кога? 

Внимателно подберете седмицата. Помислете за: 
	Местните ангажименти 
	Ключовите ви хора ще бъдат ли на разположение? Съвпада ли с други църковни задължения? Съвпада ли с изпитна сесия или други университетски/ училищни събития? Може ли да се издигне до евангелизационен център или да стане част от някой такъв?  

	По-голямата картина
	Моля, уведомете ни за избора си на седмица/и. По този начин ще можем да ви кажем дали избраните от вас седмици съвпадат или не с други. Имаме нужда от малко гъвкавост от ваша страна по този въпрос, за да осигурим равномерно разпределяне на молитвата през годината.   

	Мислете занапред
	Планирайте цялата година, не само два-три месеца от нея. Например можете да си изберете една седмица от април и да се пробвате за още две седмици през ноември.


  

3. Къде?
Мислим, че е важно да установите молитвеното си събрание на определено място. Защо? 
· Святият Дух може да изпълни както един човек, така и едно място. След часове молитва, възможно е Божието присъствие да продължава да се усеща в тази стая. 
· Има нещо специално в това хората да се събират на едно и също място за молитва – дори и през нощта. 
· Има изграждане на отговорността, което означава, че хората трябва да се появят на време, за да „предадат щафетата”. Много е лесно да се успиш, да забравиш и т.н. и да не те види някой, ако вместо на определено място, всеки се моли вкъщи.  
· Това е място, където творческите натури могат да се развихрят, и място, където всеки може да чете молитвите и свидетелствата на други хора. 
Трябва да обмислите някои въпроси, когато избирате молитвена стая: 
 
	Сигурност
	Колко безопасна е сградата? Помислете особено за нощните молитви. 

	Оборудване
	Очевидно, имате нужда от тоалетни. Също така, ще ви трябват чай/ кафе и бисквити. Хубаво е да се снабдите с касетофон/ стереоуредба и да подберете подходяща музика (разбира се, не я надувайте на max ( ). Осигурете още достатъчно листи, химикали, моливи, бои, четки и т.н. Разбира се, също и Библии. 

	Шум/ Изолация
	Тъй като хората ще идват и си отиват, музиката ще бъде пусната с часове, опитайте се да намерите място в „приятелски настроен” квартал. Ако ще е в личен дом, може би ще е по-подходящо да използвате някоя по-отдалечена стая. 

	Декорация
	Създайте приятна атмосфера, предразполагаща към молитва. Не прекалявайте – натруфената стая не е в плюс! В декорацията можете да включите световна карта, пророчески символи, или значимо пророческо слово, получено в църквата. Ако имате възможност, поставете табла/коркови дъски на различни места в стаята и посветете всяко на различни въпроси – световни проблеми, молитвени нужди, свидетелства, график на разпределение на молитвеното време между вас, текстове на песни и всичко друго, което ви дойде на ум. Използвайте и самите стени, ако искате! 


За да ви е още по-комфортно, когато се молите, можете да си направите и „палатка за уединение” в самата стая! Препоръчваме да подберете безопасно място, ако искате да поставите голяма свещ, която да гори през целия молитвен сезон. Сигурно ще е добре да упълномощите творческите натури сред вас да декорират стаята, за да се превърне тя в едно наистина приятно място. 
---------------------------------------------- 
РАЗДЕЛ 3: ПОДГОТВЯНЕ НА ЦЪРКВАТА ЗА МОЛИТВЕНИЯ СЕЗОН  
	"Всъщност, това е едно от най-важните неща."


Отнема около две седмици на внимателна комуникация, за да вдъхновите и мобилизирате повечето групи да се включат. За определен период подхранвайте постепенно видението за 24-7. Всъщност, това е едно от най-важните неща. Молитвеният сезон не е да си представим Бог като огромен монетен автомат, в който да пускаме нашите молитви-монети и да очакваме отговор. Ще има отговори на молитви, но също така ще има и пламенни молитви, останали без отговор. Целта на молитвеният сезон е да създадем място, където хората да общуват със своя Небесен Баща, място за уединение и преобразяване. 
1. Учете за молитвата 
През седмиците, предшестващи „24-7”, ще искате да научите хората за молитвата и да ги въодушевите за това, от което те ще станат част. Преподавайте много практически. Можете да използвате Господната молитва като образец и да препоръчате книги, където хората да намерят повече информация за молитвата и нейното същество. 
Много хора се плашат от мисълта да прекарат цял час в молитва. Кажете им, че могат да се молят и размишляват с помощта на поставените в стаята художнически и канцеларски материали. Обяснете им, че така времето най-вероятно ще се изниже по-бързо. (Някои хора са ни казвали, че вече един час им се струвал като 10 минути!) 
Но най-вече гледайте да сте спечелили сърцата на младите хора за тази инициатива, защото те са в сърцето на „24-7”. Важно е и да поканите и въодушевите по-възрастните птици от църквата и да ги включите в движението. 
2. Молитвени обети 
Добра идея би било една седмица преди старта на движението да поканите хората да обещаят тържествено, че ще участват и ще са сериозни в това отношение. Трябва също така да кажат кои часове от графика поемат. Вие следете обещанията да са реалистични, за да не се претовари някои. Ако имате възможност, можете да връчите на участниците нещо, което ще им напомня за задълженията им през предстоящите дни – това би могло да бъде гривна, табелка и т.н. 
3. Пост 
Би било подходящо да предложите сезон на пост по време на молитвеното време. Може да не е пълен пост (само на вода).

4. Фокус 
Изяснете целите на молитвените седмица/и или месец. Трябва да се фокусирате върху местни и лични нужди, но преди всичко, не забравяйте голямата цел: младите хора да се обърнат към Бога. В уебсайта ще намерите както всякакъв вид молитвени нужди за младото поколение, които можете да принтирате, така и други материали. 
5. Принципи на място 
Сведете правилата до минимум, но не забравяйте, че има 1-2 важни принципа, които трябва да спазите:  
 
	Разнообразие
	Оставете хората да се молят, както искат. Едната вечер имахме група хора, която реши да се моли тихо на нежна музика с келтски мотиви. След тях други решиха да танцуват на християнска диско музика, а дойдоха и някои, които даже повикаха малко! Всичко е добро, ако е за хвала на Бога.

	Тийнейджъри
	Помислили ли сте за идването на тийнейджъри на молитва през нощта? Трябва да се съобразите с вечерния час и с опасностите. Можете или да поставите ограничение за възрастта на хората, които идват за нощна молитва, или да предложите тийнейджърите да идват на групи или с по-възрастни придружители. Важно е да уведомите родителите на по-младите и да поискате разрешението им. Едно от най-добрите разрешения на проблема е да организирате младежка нощна молитва, като съберете всички тийнейджъри и поставите някой възрастен, който да отговаря за тях, и да се редуват на „нощна стража”. 

	Двойки
	Както уточнихме, препоръчваме при вечерните/ нощните молитви да се молите поне по двойки, освен ако някой упорито не настоява да е сам в стаята.  В такъв случай, желаещите трябва изрично да споменат за искането си още при записването. (По същия начин хората могат да показват кога искат да са сами на молитва и през деня).


  

6. Дежурен екип 
Трябва да назначите екип от отговорни хора, които ще сформират вашия „дежурен” екип. Всеки от тях трябва да поеме 24-часово дежурство на определен ден от седмицата. Чрез допълнително уточнение, могат да дежурят „на смени”. Работата на тези хора е както следва: 
 
	Попълване на празните места
	Денят преди дежурството, съответният отговорник трябва да провери листа със записаните за празни места. Ако се окаже, че има часове, които никой не е заел за молитва, тяхна отговорност е да позвънят на колкото хора е необходимо, докато някой не се съгласи да попълни празнината във времето. Разбира се, дежурните трябва да подхождат внимателно в това – не искаме никой да се чувства притиснат да се моли! Би било добре да се помисли за изграждане на резерв от хора, които са по-свободни и нямат нищо против да бъдат повикани да се молят по спешност.

	На разположение
	На насрочения ден, дежурният трябва да бъде на разположение 24 часа и да изпълнява задълженията си. Трябва да е в готовност да се отзове на обаждане и да държи телефона си включен. 
Открили сме, че е удобно за хората да започват дежурството си от 9 ч. сутринта и да отидат да запишат името си на дъската „Дежурство” в молитвената стая.  
Ако някой не се появи на молитвения си час(ове), което се случва, дежурният трябва да се обади на някой да замести или той сам да попълни „дупката” във времето. 

	Подреждане
	Влиза в задълженията на дежурния да поддържа стаята заредена (с кафе, чай, нещо за хапване, листи, химикали и т.н.) и подредена.


------------------------------------------------ 

РАЗДЕЛ 4: СТАРТИРАНЕ НА МОЛИТВЕНИЯ СЕЗОН  

 

	График за записване 
	Ще ви трябва голям лист хартия, който да разграфите на дни и всеки ден на часове, така че хората да могат да се записват за даден час и на даден ден.

	Специфични молитви
	На всеки 2-3 дни, може да поставяте списък с конкретни нужди, за които хората могат специфично да се молят.

	Мрежова схема
	Предложете на всеки да направи мрежоподобна схема (нещо като родословно дърво), като напише имената на своите невярващи приятели, роднини, колеги/ съученици. Закачете всяка във стаята, така че участниците да могат да се молят взаимно за невярващите си близки.  

	Грандиозно откриване 
	Поставете мото на стартовата среща. Започнете с трясък! Ако е уместно запалете гигантската свещ, която ще гори през цялото време до края на молитвения период. 
За допълнителни уточнения, моля, свържете се с офиса на молитвения ден. office@gdop.eu

	Пари
	Стараем се да свеждаме до минимум разходите по ресурси за молитвения период. Ние не предлагаме ресурси, за да придобием печалба. Когато регистрирате молитвената си стая на сайта ни, можете да изберете най-различни материали за вашия молитвен сезон. Също така предлагаме безплатни материали за онези, които не могат да си позволят нищо. Не искаме да пренебрегваме никого.  




------------------------------------------- 

РАЗДЕЛ 5: ПОДДЪРЖАНЕ НА МОЛИТВЕНИЯ СЕЗОН  
Ако в последствие решите, че ще продължите молитвата повече от месец, помислете за изготвяне на табло с новини и истории всяка неделя. Не занемарявайте стаята, снабдете се с нови неща (ако е необходимо) и променете малко интериора, „измислете” нови идеи (. Може някои хора да се появят в последната минута! При нас, след 3 месеца молитва, все още имаше хора от църквата, които се включваха за първи път! 
